
 

 

2010 年 4 月 3 日(土) 
 
 
 
 
 
 
 
 
■2010年 5月 9日(日) 

 
■集合場所と時間 
・永岡さん宅に 04:00 

 
■コース 
・07:30御池駐車場→広沢田代→09:00
熊沢田代→11:00～12:00 燧ヶ岳頂
上→14:30御池駐車場 

・頂上まで行くと雪原の尾瀬ヶ原を見

る事ができるかも？ 
・帰りに温泉『燧の湯』600 円に寄り
ますからタオル持参して下さい。 

 
■持ち物 
・アイゼン（４爪の軽アイゼンで可）

があれば疲れず安全です。 
・雨具（傘は不可）は必ず持参して下

さい。防寒にもなります。 
・スパッツがあれば普通の登山靴でも靴の中に雪が入らなくなります。 
・その他、サングラス、昼食、飲料水、防寒服、手袋、ストックなど。 

 
■注意項目 
・春山は危険ですので、霧、強風、雨など悪天候の場合は登山を中止します。 
・今まで雪崩は発生した事はありませんが、絶対無いとは言いきれません。 
・今回は日帰りで、往復とも同じコースなので、途中で疲れて登れなくても大丈夫です。 
途中で待つ人は迷う事がありますのでコースから外れないようにして下さい。 

・山スキーも可能です。私はスキーで登る予定です。 
 
 

案内人：：佐々木 洋一 
Tel 090-9106-3654 

 

至仏山 

……昨年登った時…… 


